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AnimationsgEz

Des .
14h00 Aux unités Parcours de marche Pour tous
15h00 | Salle polyvalente | Loto Pour tous

¥ 4 b
Mardi 10 mars

10h00 | Salle polyvalente | Gymnastique douce Pour tous
12h00 | Salle animation | Repas raclette Sur invitation
14h00 Eir:la:;evgtness Atelier mobilité Pour tous
14h30 | Salle animation | Manucure Pour tous
18h00 | En chambre Visites du soir Pour tous

Mercredi 11 mars

9h30 Espac.e fitness Atelier mobilité Sur invitation
Coursive
Deés Visite des chiens Praline et
itélet2
15h00 Unité 1 et Nalya Pour tous
Célébration religieuse avec
15h30 | Salle polyvalente Pabbé Christophe Godel Pour tous
¥ 4 <
Jeudi 12 mars
14h00 | En chambre Visites individuelles Pour tous
15h00 | Salle polyvalente | Danse assise Pour tous

10h30

Salle polyvalente

Vendredi 13 mars

Présentation projet
mobilité 2026

Pour tous

15h00

Salle polyvalente

A la découverte d’un sport :
le football

Pour tous

Chaque matin la présence des animatrices aux étages est a suivre sur les

écrans B-Swiss !




